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Resumo

O presente trabalho apresenta uma sintese de reflexfes produzidas ao longo da experiéncia de estdgio
supervisionado em Servico Social no Centro de Formagdo Urbana e Rural Irm& Aradjo, em Curitiba/PR. Neste
campo, desenvolveram-se o projeto de intervencdo de estagio e o projeto de pesquisa para o trabalho de concluséo
de curso. Ambos os projetos tiveram seu foco nas experiéncias da Economia Solidaria e anélise sobre o potencial
desta estratégia caracterizar-se como uma possibilidade de emancipacdo para a mulher trabalhadora. O objetivo
deste artigo é discutir o trabalho e o desemprego sob uma perspectiva critica, bem como evidenciar os aprendizados
obtidos no campo de estagio, que indicam a economia solidaria como alternativa promotora de autonomia e
emancipacao.

Palavras-chave: estagio; economia feminista; processo de emancipagdo feminina.
Abstract

This article presents a critical analysis of work and unemployment, as well as a discussion of the potential of the
Solidarity Economy as a strategy for the emancipation of working women. The article is based on the reflections
produced during a supervised internship experience in Social Work at the Centro de Formacéo Urbana e Rural
Irm& Aradjo, in Curitiba/PR. During the internship, the authors developed an intervention project and a research
project on the Solidarity Economy. The article concludes that the Solidarity Economy can be a promising
alternative for working women, as it offers opportunities for autonomy, control over work, and cooperation.

Keywords: internship; feminist economy; women's empowerment process
Resumen

El presente trabajo presenta una sintesis de reflexiones producidas a lo largo de la experiencia de pasantia
supervisada en Trabajo Social en el Centro de Formagdo Urbana e Rural Irm& Aradjo, en Curitiba/PR. En este
campo, han sido desarrollados el proyecto de intervencion de pasantia y el proyecto de investigacién para el trabajo
final de grado. Ambos proyectos han tenido su enfoque en las experiencias de la Economia Solidaria y analisis
sobre el potencial de esta estrategia caracterizarse como una posibilidad de emancipacion a la mujer trabajadora.
El objetivo de este articulo es discutir el trabajo y el desempleo bajo una perspectiva critica, asi como evidenciar
los aprendizajes obtenidos en el campo de pasantia, que indican la economia solidaria como alternativa promotora
de autonomia y emancipacion.
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Palabras-clave: pasantia; economia feminista; proceso de emancipacion femenina.
1 Introducéo

A ideia inicial deste artigo surgiu da necessidade de discutir o processo de emancipacao
feminina e foi fortalecida pela experiéncia de estagio da autora no Centro de Formacao Urbano
Rural Irm& Aradjo (CEFURIA), onde acompanhou o trabalho do Servico Social junto a
iniciativas de economia solidaria organizadas pela Rede Mandala. Essa rede congrega diversos
empreendimentos solidarios liderados por mulheres. Com o objetivo de impulsionar as
mulheres em direcdo a emancipacao, a Rede Estadual de Economia Solidaria Campo e Cidade:
Rede Mandala foi criada para fortalecer os coletivos3, conecta-los e contribuir com a economia
solidaria no Estado do Parana. A rede € composta por nove grupos, incluindo redes urbanas e
rurais.

Para compreender o papel da economia solidaria como uma possibilidade de
emancipacao da mulher trabalhadora através da experiéncia de estdgio no CEFURIA junto aos
empreendimentos solidarios da Rede Mandala, esta pesquisa foi dividida em trés objetivos
especificos. O primeiro objetivo era conhecer a instituicdo de apoio e fomento a economia
solidaria, o Centro de Formacao Urbano Rural Irma Aradjo (CEFURIA). O segundo objetivo
era apresentar a Rede Paranaense de Economia Solidaria Campo e Cidade: Rede Mandala. E,
para complementar, o terceiro objetivo era contextualizar a acdo do projeto de intervengéo da
autora deste artigo junto as mulheres da Rede Mandala. Esta rede é composta por nove redes,
sendo as urbanas: Rede Pinhdo de Clubes de Trocas, Feira Permanente de Economia Popular
Solidéaria, Rede de Padarias Comunitarias, Seguranca e Soberania Alimentar, Rede Utopia e
Coletivo de Costuras Alegria Entre Linhas. Ja as redes rurais incluem o Nucleo Maria Rosa
Anunciacdo, Rede Copasol e Central de Cooperativas da Reforma Agréria.

Para possibilitar o desenvolvimento desta pesquisa, utilizou-se o método critico-
dialético com abordagem qualitativa. A coleta de dados foi realizada por meio de pesquisa
bibliografica e pesquisa documental, com base em livros de diversos autores e em fontes
confiaveis da internet, incluindo 6rgaos publicos e instituicGes de renome.

O estudo do modelo de economia solidaria revelou-se um caminho valioso para
compreender as alternativas possiveis para o processo de emancipacao feminina, considerando
a grande presenca das mulheres nos grupos que aderem a esse novo modelo. Alem disso, este

artigo apresentou a instituicao de apoio e fomento a economia solidaria, o Centro de Formagéo

3 Coletivos sdo os modos de organizagéo distintos, podendo ser: cooperativas, associagdes, grupos e outros, 0s quais
denominamos de Empreendimentos de Economia Solidaria (EES). (Fonte: Secretaria de Trabalho e Renda/RJ)
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Urbano Rural Irma Aradjo: CEFURIA, a Rede Paranaense de Economia Solidaria Campo e
Cidade: Rede Mandala e forneceu um breve relato da acéo do Projeto de Intervencao da autora.

2 Instituicao de apoio e fomento a economia solidaria no Centro de Formacao Urbano
Rural Irm& Araudjo (CEFURIA)

Conforme o relato de Carneiro (2020), o CEFURIA foi criado e oficializado em agosto
de 1981, durante a sua assembleia de fundacdo. No entanto, o sonho de estabelecer essa
instituicdo remonta a um periodo anterior, quando se planejava a cria¢do de um espago coletivo
que viabilizasse encontros entre trabalhadores do campo e da cidade. Esse espago tinha como
objetivo promover a transformacdo da realidade por meio de estudos e a compreensdo da
necessidade de uma sociedade transformadora. Esse ideal era um projeto da Irmad Tereza
Araljo, que, em meio a época da ditadura militar, dedicou sua vida a trabalhar com populacdes
em situacdo de vulnerabilidade social na regido Sul de Curitiba. Seu proposito era efetivar
direitos para possibilitar a construcdo de uma vida digna.

O CEFURIA tem como principal finalidade a sua contribuicao para a formacéo politica
e a articulacdo dos movimentos populares de Curitiba e Regido Metropolitana. Desde sua
criagéo, o centro utiliza a educagdo popular como concepcao de trabalho com grupos de base,
para 0 empoderamento dos trabalhadores. O CEFURIA procura atingir seus objetivos
promovendo cursos e debates, encaminhando grupos de base, disponibilizando subsidios
tematicos para estudo e pesquisa, apoiando as mobilizacGes sociais. Trata-se de uma
Organizagdo da Sociedade Civil (OSC)* sem fins lucrativos, que tem como finalidade fortalecer
a organizacdo popular e as lutas do povo por melhores condig¢des de vida. O CEFURIA néo
possui uma area exclusiva do Servico Social, o trabalho acontece de forma interdisciplinar e
tem como eixo central a economia solidaria. O Servico Social reflete a praxis desenvolvida,
constroi conhecimento e busca fortalecimento dos sujeitos envolvidos nas acdes.

Carneiro (2020) fala que a atuacdo do CEFURIA se da por intermédio de quatro eixos:
(a) formacao na perspectiva da educacao popular proposta por Paulo Freire; (b) articulacdo com
movimentos sociais populares do campo e da cidade, bem como entidades parceiras; (C)
comunicagdo popular, visando democratizar a midia e contar a historia sob o ponto de vista das

populacdes oprimidas; (d) Economia Popular Solidéria, articulando campo e cidade.

4 OSC (Organizagdo da Sociedade Civil) E a denominacéo prevista na lei para as ONG (Organizagdo ndo governamental),
criada pelo Marco Regulatorio das Organizagdes da Sociedade Civil. Ou seja, ¢ um sindnimo de ONG. A denominagdo OSC
deixa claro que a organizacédo é nao governamental, mas ainda assim pode fazer parcerias com os entes publicos. Ou seja, uma
organizagdo que é da sociedade civil e que se relaciona com a sociedade como um todo, inclusive o governo. (Fonte: Batista e
Oliveira, 2021)
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Carneiro & Bez (2011), relatam que, desde sua criagdo, 0 CEFURIA vem atuando com
formagéo, articulacdo e comunicacdo, enfatizando a educacdo popular. Sempre permaneceu
ligado as lutas sociais e partilha com os mesmos principios ético politicos do Servico Social.

Sendo assim:

O CEFURIA se constitui em mais um campo de atuacdo para estudantes e assistentes
sociais. Ao atuar junto & economia solidaria, o Servigo Social busca contribuir para
que os sujeitos envolvidos saiam do isolamento, motivando a constituicdo e
fortalecimento de grupos autogestionarios. Que as pessoas possam, coletivamente,
buscar a sobrevivéncia e, a partir disso, avancar na construcdo do conhecimento.
Busca-se contribuir no fortalecimento da autoestima, protagonismo e autonomia. Faz
parte do trabalho de assistentes sociais no CEFURIA:

* Promogéo de cursos e eventos, a partir da concepg¢do e metodologia da educacéo
popular freiriana.

« Assessoria a movimentos sociais, universidades, entidades;

* Participagdo nas mobilizagdes sociais.

* Aprofundamento teorico/pratico sobre economia solidaria, educacdo popular,
temaéticas especificas do Servico Social e outros.

» Acompanhamento a grupos de economia solidaria, como clubes de troca, coletivos
de catadoras(es) de materiais reciclaveis e padarias comunitéarias.

* Elaboragéo, organizacdo e publicagdo de material didatico que serve de subsidio aos
grupos, espacos de formacéo e eventos.

* Elaboragdo, coordenagdo e gestdo de projetos (Carneiro; Bez, 2011, p. 82).

Ao final da década de 1990, chegou ao CEFURIA o debate sobre a economia solidaria.
No entanto, desde a década de 1980, ja existiam experiéncias por meio de empreendimentos
econdmicos solidarios, sem que fossem assim denominados. Os empreendimentos da década
de 1980 foram: (a) Cooperativa de Construgcdo Civil; (b) Video produtora Quem TV, que
registrava as lutas populares; (c) Editora Gréafica Popular, com producdo de material grafico
para organizacdes populares; (d) Videoteca e Centro de Documentacdo Mara Vallauri
(Carneiro, 2020).

Dentre as parcerias que o CEFURIA estabelece, podemos citar a Incubadora de
Economia Solidaria da Universidade Tecnoldgica do Parana (UTFPR), TECSOL, Pastoral do
Migrante, Centro de Promocdo de Agentes de Transformacdo (CEPAT), Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), Universidade Federal do Parana (UFPR), Conselho
Municipal de Economia Popular Solidaria de Curitiba (CMEPS), Férum de Economia
Solidéaria, Fundacdo de Acdo Social (FAS), Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma
Agréria (INCRA), Rede de Educagdo Cidadd (RECID), Promotoras Legais Populares, dentre
outras (CEFURIA, 2021).

A legislacdo atual que regulamenta as atividades do CEFURIA é a Lei n® 19.784, datada
de 20 de dezembro de 2018, a qual trata da politica estadual de economia solidaria. No Capitulo

I desta lei, intitulado 'Disposicdes Gerais', 0 Artigo 1° estabelece a implantacdo da Politica
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Estadual de Economia Solidaria, com o propésito de promover o desenvolvimento de
empreendimentos e redes de economia solidaria. O Artigo 2°, por sua vez, define as definicdes,
principios, diretrizes e objetivos que compdem a Politica Estadual de Economia Solidéaria, ao
mesmo tempo em que estabelece o Sistema Estadual de Economia Solidaria e reconhece 0s
empreendimentos econdmicos solidarios como sujeitos de direito. Isso visa estimular a
economia solidéria e garantir o direito ao trabalho associado e cooperativo. Essas diretrizes,
principios e objetivos essenciais da Politica Estadual de Economia Solidaria se alinham as
estratégias gerais de desenvolvimento sustentavel e aos investimentos sociais, promovendo
atividades econémicas autogeridas e incentivando os empreendimentos econémicos solidarios
a se integrarem em redes cooperativas para a producao, comercializacdo e consumo de bens e
servicos (PARANA, 2018).

As atividades do CEFURIA incluem o trabalho com grupos de catadores de materiais
reciclaveis e o Projeto Rede Mandala: Rede Estadual de Economia Solidaria Campo e Cidade.
Este projeto visa fortalecer os coletivos, conectando-os entre si e contribuindo para o

desenvolvimento da Economia Solidaria no Estado do Parana.

3 Rede paranaense de economia solidaria campo cidade: rede mandala

No que tange a criacdo da Rede Mandala:

Em 2017, debaixo de uma arvore no Assentamento Contestado, na Lapa Parana,
nascia o sonho de uma articulagdo que reunisse redes, empreendimentos e coletivos
de economia solidaria do campo e da cidade. O sonho foi alimentado, cresceu e
recebeu 0 nome de Rede Paranaense de Economia Solidaria Campo Cidade,
oficialmente batizado como Rede Mandala no dia 11 de setembro de 2018. Integram
a Rede Mandala: (a) Rede Pinhdo de Clubes de Trocas; (b) Associacdo Feira
Permanente de Economia Solidaria; (c) Cooperativas de Processamento Alimentar e
Agricultura Familiar Solidaria da Rede Copasol; (d) Rede Utopia de produtos e
servigos; (e) Rede de Seguranca Alimentar; (f) Nucleo Maria Rosa da Anunciagéo,
com producdo de alimentos agroecoldgicos; (g) Associacao de Padarias e Cozinhas
Comunitérias Fermento na Massa; (h) Cooperativa Central de Reforma Agréria do
Parand, que atua com as cestas de alimentos e demais produtos da Rede Mandala.
Também integram a rede duas entidades de apoio e fomento: Cefuria — Centro de
Formacao Urbano Rural Irma Aradjo e TECSOL — Incubadora de Economia Solidaria
da Universidade Tecnoldgica Federal do Parand — Campus Curitiba. (CEFURIA et
al., 2020, p. 29)

A Rede Mandala (2020), por meio da Carta de Principios, demostra que existe uma
juncéo de redes, empreendimentos, consumidoras e consumidores, apoiadoras e apoiadores de
economia solidaria do campo e da cidade, no Estado do Parana. A Rede Mandala foi concebida

em 2017, em um semindrio de economia solidaria durante a 162 Jornada de agroecologia, no

municipio da Lapa-PR, tornando-se oficial no dia onze de setembro de dois mil e dezoito

Caderno Humanidades em Perspectivas, Curitiba, v. 7,n. 17, p. 131-146, 2023 135



O papel da economia solidaria como uma possibilidade de emancipacdo da mulher trabalhadora: experiéncias de
estagio no cefuria junto aos empreendimentos solidarios da rede mandala

(11/09/2018) na cidade de Curitiba, na IV Mostra de Economia Solidaria da Universidade
Tecnoldgica Federal do Parana.

Sao valores da Rede Mandala:

Solidariedade de classe; Trabalho coletivo, associativo; Cooperacdo; Distribuicéo
justa da riqueza; Sustentabilidade; Cuidado com o meio ambiente; Autogestdo;
Democracia participativa; Luta pela Reforma Agréria; Agroecologia; Troca e
construcdo de fazeres e saberes; Respeito mutuo; Respeito as diversidades; Formacédo
continuada; Protagonismo feminino e feminista; Prioridade no Ser; Consumo
consciente; Comércio justo; Etica (Rede Mandala, 2020, p. 2).

Gongalves e Carneiro (2020) apresentam a definicdo de redes de economia solidaria
como articulagdes, tanto formais quanto informais, que promovem apoio para atividades
relacionadas a producdo, comercializacdo, capacitacdo, troca de experiéncias e insumos,
sempre com uma abordagem coletiva visando o fortalecimento e o desenvolvimento de
atividades econdmicas. Destacam, especialmente, o papel crucial das redes na logistica e na
comercializacdo. Os autores ressaltam que o principal objetivo das redes € unir
empreendimentos para fortalecé-los e capacita-los a alcancar um impacto mais amplo. Através
da cooperacdo entre cooperativas, associacdes e empreendimentos informais, as redes
possibilitam fortalecer ndo apenas as pessoas que estavam trabalhando isoladamente, mas
também os proprios grupos e empreendimentos informais, bem como os consumidores que
estavam agindo individualmente. Além disso, as redes contribuem para o fortalecimento da
producdo, da comercializacdo, da geracao de renda e da inclusdo produtiva.

A Rede Mandala tem a missdo de fortalecer a economia solidaria no Parand por meio
da articulacéo e integracdo de redes, empreendimentos, consumidores solidarios tanto em areas
urbanas quanto rurais, com o objetivo de promover a qualidade de vida, justica social e
solidariedade (Cefuria et al., 2020). De acordo com Gongalves e Carneiro (2020), a Rede
Mandala tem experimentado crescimento constante, estabelecendo conexdes entre &reas
urbanas e rurais. Ela retne artesdos, prestadores de servicos de salde, costureiras, produtores
agricolas e distribuidores de cestas agroecoldgicas. Nas palavras dos autores, a Rede Mandala
“Mistura gente, mistura produtos, mistura sonhos, afetos, semeia solidariedade e faz crescer a
dignidade ¢ o bem viver” (Gongalves; Carneiro, 2020, p. 42). De acordo com sua Carta de
Principios, a Rede Mandala objetiva:

(@) Articular e criar espagos permanentes e periddicos de comercializagao,
distribuicdo, prestacdo de servigos, consumo solidario e formagdo em Economia
Solidéria, unindo campo e cidade; (b) Atuar em rede em toda cadeia produtiva: do
extrativismo até a reciclagem ou reaproveitamento de materiais por meio da
articulacdo de empreendimentos do campo e da cidade; (c) Vivenciar e difundir
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principios e valores da economia solidaria, tendo em vista o bem viver e a
sustentabilidade do planeta; (d) Fortalecer a politica publica de economia solidaria no
Parang; (e) Possibilitar viabilidade financeira aos empreendimentos da Rede Mandala
(Rede Mandala, 2020, p. 1-2).

Com base no Projeto Rede Mandala, CEFURIA (2018), os empreendimentos, em seu
inicio, eram compostos majoritariamente por mulheres, sendo que dos 858 participantes, havia
664 mulheres e 194 homens, como beneficiarios diretos. Portanto havia a necessidade de
explanar sobre temas que fossem pertinentes para 0 processo de emancipacao feminina, onde
houvesse a participacdo efetiva de tais mulheres para a compreensao, formacdo das mesmas,
sendo assim o projeto previa a ciranda das mulheres da economia solidaria, que se deu a partir
de cinco eixos tematicos: representacdes sociais e construcdo de papéis sociais de género;
género e trabalho (divisdo sexual do trabalho); género e economia solidaria; género e violéncia;
e direitos humanos e politicas publicas com recorte de género. Para um maior aproveitamento
dessas cirandas, houve momentos de vivéncias, de partilha em rodas de conversa, de assessoria
técnica, de expressao artistica das participantes, entre outros. O projeto prevé a realizagdo uma
ciranda por semestre com duracdo de oito horas, priorizando a metodologia de didlogo
participativo, bem como para a realizacdo de atividades com as crian¢as, também com o tema
de género.

A Rede Mandala tem como objetivo fortalecer os coletivos, conectando-os entre si e
contribuindo para o avanco da economia solidaria no estado do Parana. Ela é composta por
nove redes, sendo seis delas de natureza urbana e trés de natureza rural. As redes urbanas
incluem a Rede Pinhdo de Clubes de Trocas, a Associacdo da Feira Permanente de Economia
Solidéria, a Rede Utopia de produtos e servicos para o0 Bem Viver, a Rede de Seguranca
Alimentar, a Associacao de Padarias e Cozinhas Comunitarias Fermento na Massa e o Coletivo
de Costuras Alegria Entre Linhas. As redes rurais, por sua vez, englobam o Ndcleo Maria Rosa
da Anunciacdo, que se dedica a producdo de alimentos agroecoldgicos, a Cooperativa de
Processamento Alimentar e Agricultura Familiar Solidaria da Rede Copasol e a Cooperativa
Central de Reforma Agréria do Parana (CEFURIA, 2021). Na sequéncia, sdo apresentadas as
nove redes da Rede mandala:

e Rede Pinhado de Clubes de Trocas: sdo experiéncias em que pessoas podem trocar seus
produtos que sdo confeccionados artesanalmente, podendo exercer o uso da moeda
social ou mesmo a troca direta solidaria; oportunidade de refletir sobre o valor do
trabalho, formas alternativas de trabalho e precgos justos e levam os sujeitos ao estimulo
do consumo solidério, a beleza e a qualidade da producao propria sem explorar uns aos

outros. Os participantes dos clubes de trocas especializam-se por meio de cursos
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técnicos de artesanatos e costuras possibilitando a qualificagdo da producéo.
Inicialmente, o clube de trocas da Rede Pinhdo era composto por 50 mulheres e 08
homens (CEFURIA, 2018). A Rede Pinhdo de Clubes de Trocas € composta por
diversos grupos de Curitiba e Regido Metropolitana que se relnem para as trocas,
producéo e organizagdo em volta do trabalho, bem como a luta por direitos sociais,
articulando-se com diversos movimentos sociais. O primeiro Clube de Trocas de
Curitiba foi criado em 2001, no bairro Sitio Cercado. Ao longo de sua trajetdria, a Rede
Pinhdo de Clubes de Trocas expandiu-se para varias localidades da cidade e outros
municipios do Estado do Parand. A moeda social utilizada pelos grupos de Clubes de
Trocas é chamada de “Pinhdo” (CEFURIA, 2021).

e Associacdo Feira Permanente de Economia Solidaria: composta por diversas artesas,
com a participagdo de mais de dez empreendimentos. As mulheres e protagonistas da
Feira Permanente tem faixa etaria entre 30 e 45 anos, predominantemente possuem
baixo grau de escolaridade, com pouco tempo de vinculo empregaticio, e entre elas
muitas sdo as responsaveis pelo sustento familiar, tendo como Unica fonte de renda a
comercializagdo na feira por meio do trabalho coletivo na economia solidéaria e em
trabalhos informais. As feiras acontecem duas vezes por semana, sendo aos sabados e
as gquartas-feiras, proximo ao terminal de dnibus, no bairro Portdo. Além das exposi¢des
de artesanato, alimentos agroecoldgicos, roupas, materiais de limpeza, é um importante
espaco que é utilizado para o crescimento dessas mulheres por meio de formacdes e
integracbes (CEFURIA, 2018).

e Rede Utopia de Produtos e Servigos: formada por empreendimentos da economia
solidaria com a finalidade de oferecer produtos e servi¢os, tendo como beneficio a
contribuicdo com a saude integral partindo da construcdo de valores do bem viver e
seguindo os principios da economia solidaria. Atua na producdo, comercializacdao de
cosmeéticos naturais; livros; tratamento de residuos com compostagem; artesanatos com
materiais reciclados; costuras e confec¢fes; mdveis e brinquedos educativos; praticas
terapéuticas integrativas que proporcionam a saude do “ser” como um todo; sucos
naturais; alimentos saudaveis. A Rede Utopia, visa por meio de lutas, espacos de
denuncia do sistema vigente, um mundo melhor, almejando uma nova forma de se viver,
comercializar, trabalhar e se relacionar consigo e com o mundo, concretizando a
“utopia”, partindo de uma maneira nova de agir, baseando-se na gerac¢ao de renda e uma
vida digna (Rede Utopia, 2020-2023).
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e Rede de Seguranca Alimentar: formada por grupos das regides de vulnerabilidade social
de Curitiba e Regido Metropolitana, objetivando o acesso a politica de seguranca
alimentar por meio do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), do Governo
Federal. Articulam-se com mais de 40 grupos urbanos de consumidores que, em um
primeiro momento, a convite do CEFURIA, organizaram-se para compor uma Rede de
Seguranca Alimentar e acessar os produtos agricultura familiar, por meio PAA,
contribuindo com o fortalecimento da autonomia das mulheres, na sobrevivéncia de
muitas familias e na propagacéo da economia solidaria (CEFURIA, 2018).

e Associacdo de Padarias Comunitarias Fermento na Massa: envolve muitas pessoas
direta e indiretamente. Teve inicio hd& mais de 20 anos com algumas padarias
comunitarias, nos anos 1990, e hoje conta com diversas padarias, formadas
majoritariamente por mulheres em Curitiba e Regido Metropolitana, contribuindo no
fortalecimento da autonomia das mulheres, na sobrevivéncia de muitas familias e na
disseminacdo da economia solidaria. No decorrer de mais de 20 anos, criaram
abundantes tecnologias sociais, tanto para formacao técnica com trocas de experiéncias
e oficinas de manipulacdo e producdo de alimentos, uso e manejo dos equipamentos,
como formas de organizacdo e participacdo democréatica, por meio de um Conselho
Gestor e de uma Associacao formalizada para ser o instrumento juridico das padarias.
Houve a formacao de todos os grupos sobre economia solidaria e realizaram rodas de
conversa sobre os mais variados temas, com transversalidade de género, promovendo o
encorajamento e autonomia das mulheres da economia solidaria (CEFURIA, 2018).

e Coletivo de Costuras Alegria Entre Linhas: € formado em sua maioria por mulheres.
Dessas mulheres, quatro se identificaram como etnia negra e quatro
imigrantes/refugiados venezuelanos, em situacdo de vulnerabilidade social e
econbmica. Nasceu em julho de 2020, articulado por costureiras de trés
empreendimentos da Rede Mandala, sendo: (1) Feira Permanente de Economia Popular
Solidéria, (2) Oficina de Costura Costurando Sonhos, e (3) Erva Doce Artesanatos. Foi
criado a partir dos desafios de geracao de trabalho e renda durante a pandemia da covid-
19; interrupgdo e/ou restricbes de funcionamento de feiras de artesanato e eventos;
queda na renda das pessoas componentes do grupo e de seus consumidores. Sua atuagéo
se da na area do artesanato e confecgdo, organizando-se de forma auto gestionaria,
cooperativa, solidaria e com respeito a natureza. O EES tem como finalidade gerar renda
digna para as pessoas participantes, fortalecer a Rede Mandala e a Economia Solidaria.

A gestdo do empreendimento é compartilhada as decisGes e as responsabilidades sdo
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coletivas, organizando-se de forma auto gestionaria, cooperativa, solidaria (Alegria
Entre Linhas, 2021).

¢ Nucleo Maria Rosa da Anunciacdo, com producdo de alimentos agroecologicos: faz
parte da Rede Ecovida de Certificacdo Participativa e Sustentavel, compreende mais de
20 municipios que se organizam em grupos, apoiando pequenos(as) agricultores(as),
criando estratégias para a eliminacéo gradual do éxodo rural entre jovens. As mulheres
sdo incentivadas pela cooperativa a trabalhar e contribuir com o sustento familiar
(CEFURIA, 2018).

e Cooperativas de Processamento Alimentar e Agricultura Familiar Solidaria da Rede
Copasol:

o COPASOL Trentina de Piraquara: nesta cooperativa, 0s associados processam
aproximadamente 3,5 mil litros de leite por dia, com venda exclusiva para o
Programa Leite das Criancas do governo estadual. Além disso, operam uma
vinicola onde sdo produzidos doces e geleias, bem como uma panificadora e um
quiosque para a comercializacdo desses produtos.

o Cooperativa de Processamento Alimentar e Agricultura Familiar Solidaria
Agudos do Sul e Regido (COPASOL SUL): Esta cooperativa surgiu em resposta
a um apelo de alunos, pais, professores e funcionarios para fornecer
suplementacdo a merenda escolar. Abrange diversos municipios da regiao,
incluindo Agudos do Sul, Pién, Tijucas do Sul, Mandirituba, Quitandinha e Rio
Negro. Seu objetivo principal é promover a agricultura familiar por meio de
novas técnicas de producdo, como a agroecologia, a agricultura orgéanica e a
producdo sustentavel, além de atuar como apoiadora e incentivadora dos
pequenos agricultores.

o Central COPASOL: Fundada em 2011, a Central COPASOL centraliza dez
cooperativas. Sua intencdo € coordenar a producdo, o beneficiamento e a
comercializacdo dos alimentos produzidos por suas cooperativas membros.
Atualmente, beneficia 970 familias de agricultores familiares que atuam nas
areas de laticinios e hortifrutigranjeiros. Desde a sua criacdo, a Central
COPASOL tem contribuido para a ampliacdo e o aprimoramento de suas
cooperativas por meio de uma gestdo que promove estratégias de atuacao
coletiva solidaria (CEFURIA, 2018).

e Cooperativa Central de Reforma Agraria do Parana (CCA): Fundada em 1991, a CCA
tem como objetivo planejar, coordenar e promover o desenvolvimento socioeconémico
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das familias dos assentamentos do estado do Parana. Ela se baseia nos principios
cooperativistas e na cooperagdo entre os agricultores. Atualmente, existem 311
assentamentos de Reforma Agraria no estado do Parand, com vinte mil familias
assentadas e organizadas em dezessete cooperativas. A necessidade de ampliacéo das
acOes da CCA, tanto na &rea agrondémica quanto em outras areas de conhecimento,
surgiu gradualmente, de acordo com a participagdo dos assentados nas cooperativas
regionais, ja que a producdo das familias € organizada por essas cooperativas. A
cooperacdo entre as cooperativas € um modelo que potencializa as experiéncias
individuais para possibilitar o desenvolvimento equitativo e contribuir para o
fortalecimento da agroindustrializacdo e comercializacdo, visando a viabilizacdo

socioeconémica dos assentamentos da Reforma Agraria (Produtos da Terra/PR, 2021).

No projeto Rede Mandala, a emancipacao dos participantes é a sua finalidade desde a

sua criacao:

As acdes previstas no presente Projeto pretendem contribuir com a construgdo de uma
nova cultura do trabalho, o desenvolvimento de novas capacidades e a compreensdo
de um processo de desenvolvimento que respeite todas as formas de vida das geracGes
atuais e futuras. Neste sentido, a formacdo em Economia Solidéaria é definida como
uma 45 construgao social inerente aos processos de trabalho autogestionarios, os quais
buscam ampliar a cidadania ativa e a democracia. Reconhece a centralidade do
trabalho na constru¢do do conhecimento técnico e social, articulando trabalho e
educacdo na perspectiva da promocdo de emancipacdo social. A metodologia deste
projeto, portanto, além de estar pautada na Educacdo Popular também estaré baseada
nos Principios da Economia Solidaria, como a cooperacdo, a autogestdo, a
solidariedade, a distribuicdo de riquezas, a centralidade do ser humano na sociedade,
o cuidado com o meio ambiente, visando ao desenvolvimento sustentavel solidario.
(CEFURIA, 2018, p. 10)

Para a contribuicdo dessas acOes, desde sua criacdo, de acordo com Carneiro e Bez
(2011), o CEFURIA constitui-se como um campo de atuacdo para estudantes e profissionais de
Servico Social. No contexto da economia solidaria, o Servico Social desempenhado pelo
CEFURIA tem como objetivo principal romper o isolamento dos individuos e promover o
fortalecimento por meio da compreensdo da importancia da participacdo coletiva em grupos
autogeridos. Através dessa unido, busca-se capacitar as pessoas a garantirem sua subsisténcia e

progredirem na construcdo do conhecimento. Portanto, a atuagdo do Servico Social visa

aprimorar a autoestima, o protagonismo e a autonomia dos envolvidos.

3.1 Contextualizar a acdo do projeto de intervencéo de estagio da autora deste artigo junto as
mulheres da rede mandala
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Desde sua fundacédo, a Rede Mandala contou com estagiaria(os) no desenvolvimento de
suas aces para o processo de emancipacdo feminina (CEFURIA, 2018). Sendo o Centro de
Formacdo Urbano e Rural Irm& Aradjo (CEFURIA) o espaco ocupacional onde a autora desse
Trabalho de Conclusdo de Curso realizou seu estdgio, foi possivel, durante o processo de
formacdo, acompanhar os processos de trabalho do Servico Social voltados & promocéao da
economia solidéria e da emancipacdo feminina. No estagio, a estudante e estagiaria péde
constatar que as experiéncias de economia solidaria, anteriormente apenas encontradas em
livros e artigos no que diz respeito ao processo de emancipacao feminina, também acontecem
no cotidiano das mulheres aqui no Parana. Essa percepc¢do foi possivel gracas a experiéncia
com a Rede Mandala.

Essas experiéncias ganharam destaque no desenvolvimento do projeto de intervencgédo
de estagio, realizado junto ao coletivo Alegria Entre Linhas, conforme Almeida (2021)
observou. A documentacdo gerada durante o processo de estagio enriquece este trabalho, pois
conecta a teoria a pratica. Durante o desenvolvimento inicial do projeto de intervencdo e apos
a observacdo da realidade do campo institucional, foi identificada a necessidade de sensibilizar
as mulheres do coletivo Alegria Entre Linhas sobre a importancia de serem protagonistas de
suas proprias histdrias. Isso foi reconhecido como um processo fundamental para a construgéo
de uma sociedade equénime, livre de qualquer forma de preconceito e discriminagéo,
promovendo igualdade de género e respeitando os direitos humanos.

Criou-se entdo um projeto de intervencdo que permitisse a promocéo e o fortalecimento
do processo de emancipacdo das mulheres envolvidas no Coletivo Alegria Entre Linhas da Rede
Mandala, para contribuir com a economia solidaria como um todo. Apds didlogos com as
mulheres do coletivo, houve a proposta de discutir sobre a tematica justica de género, que foi
aceita unanimemente. Iniciou-se, entdo, a construcéo de vinculos com as mulheres do coletivo,
estendendo-se para outros empreendimentos solidarios da Rede Mandala.

Apos a escolha minuciosa do tema a ser apresentado, viu-se a necessidade da criacdo de
um material que fosse completo e pudesse tirar davidas mais amplas dessas mulheres da Rede
Mandala. Assim, criou-se uma cartilha sobre justica de género, apresentando os principais
pontos dessa discussao, como: o histérico da violéncia contra a mulher no Brasil; a visibilidade
das lutas dos movimentos feministas a favor dos direitos das mulheres; a Lei Maria da Penha
como uma grande conquista no que tange aos direitos das mulheres e a luta contra a violéncia
doméstica e familiar; a necessidade das mulheres na politica e a importancia de chamarmos 0s

homens para participarem juntamente dessa luta.

Caderno Humanidades em Perspectivas, Curitiba, v. 7, n. 17, p. 131-146, 2023 142



Elizete Pereira de Almeida e Neiva Silvana Hack

A acéo do projeto de intervengdo ocorreu em 2 de outubro de 2021, durante a feira de
comercializacdo do Sindicato dos Trabalhadores em Educagdo das Instituicbes Federais de
Ensino Superior no Estado do Parana (Sinditest-PR), iniciando as 10h. A atividade teve inicio
com uma mistica, envolvendo a atuacédo de artistas que representaram situacfes de violéncia
contra a mulher, seguida pela entrada de jovens portando cartazes com 0s numeros de canais de
denuncia. Ap0s essa introducdo, a programacdo continuou com a acolhida dos participantes e
uma performance conjunta, em que todos 0s presentes cantaram uma ciranda denominada
Ciranda do Bem Viver. Em seguida, a supervisora de campo explicou que essa acéo fazia parte
do projeto de intervencgdo da estagiéria. Posteriormente, a estagiaria discorreu com os presentes
sobre a temaética justica de género e apresentou a cartilha para os participantes, enfatizando a
importancia da participacao coletiva na constru¢do dessa intervencéo e abrindo espaco para um
dialogo democrético.

Houve a distribuicdo de cartazes para as pessoas presentes, com indices de violéncia
contra a mulher, frases com pedidos de maior participacdo das mulheres na politica, frases de
apoio a luta das mulheres e algumas frases do senso comum, houve algumas participacoes e
agradecimentos por esclarecimentos sobre o tema, e, por ultimo, os cartazes que tinham frases
do senso comum de uma sociedade machista e patriarcal foram rasgados simbolicamente.

O objetivo do projeto de intervencdo da autores foi de trazer a tona essa discussao tdo
necessaria para o entendimento e a compreensao de viver em uma sociedade mais equanime,
com menos desigualdade de género e violéncia contra a mulher, como também a sensibilizacédo
da compreensao que se necessita de mais mulheres na politica, para que cada vez mais mulheres
tenham acesso a politicas pablicas afirmativas. Nesse contexto, acredita-se que o objetivo foi
alcancado.

Como afirmam Pigatto & Pigatto (2010), as Politicas Publicas inclusivas devem dar
primazia a mulher. Ndo somente pela sua vivéncia, mas também pelo seu historico e
aprimoramento afetivo, cognitivo e psiquico, por meio de tematicas, acdes e atividades
educativas que objetivem o desenvolvimento da sua totalidade, possibilitando, assim, a
superacao das desigualdades de género, para o desenvolvimento pleno de direitos e autonomia.

Entende-se que essa discussdo € apenas o inicio de um processo de sensibilizagdo sobre
a tematica justica de género, pois € muito ampla, necessitando de didlogos democraticos,
opiniBes e contribuicdes nessa construcdo. Nos coletivos da Rede Mandala, todas as mulheres
tém poder de fala, entendendo a importancia de serem ouvidas nesse processo, para possibilitar
a elaboracdo futura de uma publicacdo deste material, a fim de alcangar e fazer a mudanca da

realidade na vida de outras mulheres.
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Por fim, concluiu-se que essa intervencdo deve ser mantida em outros eventos devido a
complexidade e a importancia de sensibilizar as mulheres em rela¢do a imposicao da submissao
na sociedade. As acGes do Servico Social em parceria com a Rede Mandala, incluindo a
experiéncia do projeto de intervencdo compartilhada aqui, demonstram que € viavel promover
0 reconhecimento do protagonismo das mulheres como agentes econdmicos no ambito

domeéstico. Isso contribui significativamente para o processo de emancipagdo das mulheres.

4 Consideracoes Finais

Acredita-se que o objetivo deste artigo tenha sido alcangado. Por meio de pesquisa e da
experiéncia no campo de estagio da autora, foi identificado o papel da economia solidaria como
uma possibilidade de emancipacdo da mulher trabalhadora, por meio dos empreendimentos da
Rede Mandala. Esses empreendimentos possibilitam a sensibilizacdo da sociedade civil quanto
a construcdo de alternativas de renda e trabalho, incentivando a adoc¢do de novas praticas no
mercado. Isso promove um novo olhar sobre grupos alternativos e diferentes formas de fazer
economia, beneficiando as mulheres da Rede Mandala.

A Rede Mandala € composta majoritariamente por empreendimentos solidarios
liderados por mulheres, que sdo beneficiarias diretas. Desde a sua criagdo, a rede tem
promovido apoio a producdo, comercializacdo, capacitacdo e troca de experiéncias por meio da
educacdo popular. Ela aborda temas relevantes para o processo de emancipacao feminina,
envolvendo a participacdo efetiva e coletiva das mulheres para a compreensao, formacdo e
preparacdo no processo de emancipagao.

Compreende-se que os desafios para a emancipagdo feminina sao muitos, pois envolvem
a superacdo de barreiras sociais, econémicas e politicas que dificultam a conquista de espagos
historicamente ocupados pelos homens. Esses desafios persistem em qualquer iniciativa dentro
do sistema vigente. No entanto, entende-se que os empreendimentos solidarios da Rede
Mandala podem melhorar a qualidade de vida das mulheres, contribuindo para o processo de
emancipacao em niveis que englobam a vida social, cultural e econémica. Apds a vivéncia com
as experiéncias de economia solidaria por meio do estagio, pode-se afirmar que a economia

solidaria praticada na Rede Mandala é de natureza feminista.
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